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A NOTER Les entrainements dirigés par Ludo sont donnés principalement le lundi soir, des demandes spécifiques peuvent amener a réaliser un entrainement sur un autre créneau de la semaine

Séances d’entrainement classique, horaires habituels, sauf information préalable
Séances d’entrainement ol des volants plumes sont mis a disposition par le club, le jeu en volants plastiques reste cependant possible

Tournoi du club, il commence a 19 h 30 et dure environ 1 h (modalités de fonctionnement selon le nombre de joueurs présents)

Fermeture du gymnase



